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Lugar CENTRO CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA 

Fecha 18/07/2025 – 10:40 AM a 11:00 AM 

Tema Abordaje de persona mayor Manuel Rosero 

Desarrollo 

Siendo las 10:40 a.m., se realiza el llamado al señor Manuel Rosero a la oficina 
de la coordinadora Yeiny Martínez, con el objetivo de abordar una situación 
importante relacionada con su autocuidado e higiene personal. En este espacio 
participaron la coordinadora Yeiny Martínez, la psicóloga Sthefania Bolívar y el 
enfermero auxiliar Miguel Moreno. Durante la conversación, se le explicó al 
señor Rosero que se ha venido percibiendo un olor fuerte a orina proveniente 
de su cuerpo y ropa, lo cual puede estar relacionado con su condición médica, 
específicamente una hernia inguinal no tratada que podría estar generando 
escapes de orina. Por respeto a su bienestar y el de los demás residentes, se 
le comunica la importancia de mantener una adecuada higiene corporal y del 
uso de ropa limpia diariamente. Se le indicó que, a partir de ese momento, se 
le entregará un pañal para uso diurno y nocturno, el cual debe colocarse de 
manera adecuada y cambiarse cuando sea necesario, como medida de 
prevención frente a posibles fugas de orina. También se le reiteró la 
importancia de realizar el baño diario y del cambio de ropa cada día para evitar 
situaciones incómodas tanto para él como para su entorno. Inicialmente, el 
señor Rosero manifestó que no percibe ningún olor, a lo cual se le explicó que 
esto puede deberse a que su sentido del olfato se ha acostumbrado, lo que le 
impide identificarlo con facilidad. Sin embargo, se mostró receptivo, 
comprensivo y coherente con la información brindada, por lo que accedió a 
dirigirse al baño para realizar su aseo personal.  

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Yeiny Victoria Martínez Coordinadora CCT Cundinamarca 

Sthefania Bolívar Psicóloga CCT Cundinamarca 

Miguel Ángel Moreno  
Auxiliar de 
Enfermería 

CCT Cundinamarca 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

bañarse y cambiarse de ropa 
todos los días, usar el pañal 
correctamente y asistir a la 
cita médica que será 
gestionada por enfermería. 

Equipo Profesional 
A fin de este mes de 

julio 

Próxima 
reunión 

No se propone nueva reunión 

Elaboró  Miguel Ángel Moreno Matamoros – Aux de enfermería  

Anexos: Registro fotográfico, Formato de planillas de asistencia FOR-GD-023 



 

 
 

Responsable: Primeros Auxilios 

Fecha: 18//07/2025 

Nombre de la actividad: 

Abordaje de persona mayor Manuel Rosero 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


